
鰤
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焼

蛸
柔
ら
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甘
露
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鰊
昆
布
巻
き

姿
海
老
旨
煮

叩
き
牛
蒡

金
目
鯛
西
京
焼

親
子
焼
き

蕗
土
佐
ま
ぶ
し

紅
白
蒲
鉾

く
る
み
入
り
田
作
り

氷
頭
な
ま
す
　
大
根
　
人
参
　
い
く
ら

ア
ス
パ
ラ
牛
肉
巻
き
焼

蟹
真
丈

金
柑
数
の
子

梅
貝
旨
煮

若
桃
蜜
煮

松
笠
慈
姑

帆
立
の
ス
イ
ー
ト
チ
リ
ソ
ー
ス

梅
人
参
　
花
椎
茸
　
里
芋
　
筍

紅
茶
鴨
燻
製
ズ
ッ
キ
ー
ニ
挟
み

彩
り
豆
バ
ジ
ル
和
え

中
華
く
ら
げ

卵

乳

小麦

大豆

蕎麦

落花生

くるみ

胡麻

ゼラチン

山芋

オレンジ

キウイ

桃

リンゴ

バナナ

松茸

牛肉

豚肉

鶏肉

カシューナッツ

イクラ

エビ

カニ

いか

あわび

鮭

鯖

和食 1段

アレルギー

成分表


